
1. Hamburger Okinawa Karate Meeting 

Thema: Gekisai-Kata bzw. Fukyu-Kata Ni
21. März 2026 in Hamburg                

mit: Bodo Haß, 5. Dan Goju-Ryu (IOGKF)
       Oliver Hofmann, 2. Dan Shorin-Ryu (Shimaha)
       Jan Knackstedt, 3. Dan Goju-Ryu (Kenkyukai)
       Martin Winski, 4. Dan Goju-Ryu (Kenkyukai)

Veranstaltungsort: Sporthalle des HTBU in Richardstraße / Ecke Uferstraße in 
Hamburg-Winterhude Parkplatz und Eingang über Richardstraße.

Teilnehmer:innen: Der Lehrgang ist offen für Karateka aller Stilarten ab 
14 mit einer Grunderfahrung in Karate.

Ablauf

 10:00-15:30 gemeinsames Training mit Pausen

im Anschluss Möglichkeit zum gemeinsamen Essen

Kosten:  20,-€ 

Anmeldung: bodo.hass@freenet.de

Veranstalter und Ausrichter: Shorin Ryu Karateabteilung 
des HTBU

Haftung: Veranstalter & Ausrichter lehnen jede Haftung ab.

Die Idee: Inzwischen gibt es 
mehrere Dojo in Hamburg, die 

okinawanische Karate Stile 
trainieren. Wir wollen 
gemeinsam trainieren, 

Unterschiede und 
Gemeinsamkeiten verstehen 

und so unser Training 
bereichern.


