Die
Hamburger Turnerschaft von 1816 e.V.
ladt herzlich ein zum

JKF Wadokai
Karate-Lehrgan

mit
Just Mgnsted Sgrensen
(6. Dan JKF Wadokai)

Veranstalter

Hamburger Turnerschaft von 1816
Abteilung Karate

Trainingsort
Sievekingdamm 1
20535 Hamburg

Trainingszeiten
Samstag, 18.4., 13 bis 17 Uhr
Sonntag, 19.4., 10 bis 14 Uhr

Kostenbeteiligung
Ein Tag: 30,-
Zwei Tage: Euro 40,-

Inhalt & Teilnahme
18.4.: Kihon & Pinan Kata
19.4.: Kihon, Kata & Kihon Kumite

Teilnahme
Maximal 20 Teilnehmer:innen, bitte per Mail anmelden! Mindestalter 14 Jahre,
Unterrichtssprache: Englisch (Ubersetzung ins Deutsche auf Bedarf)

Haftungsausschluss
Eine Haftung findet nur im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen statt.

Registrierung & weitere Infos Uber
Helge Muller per E-Mail: info@jkfwadokai.de




