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Bericht des Breitensportreferenten zur Vorlage beim ordentlichen Verbandstag
des Hamburger Karate-Verbands e.V. am 22.04.2015

Aktivitdten im vergangenen Jahr 2014:

e Organisation und Durchfiihrung eines Osterlehrgangs mit dem Kumite-Bundestrainer
Thomas Nitschmann und den ehemaligen Bundesjugendtrainern Schahrzad
Mansouri und Sigi Hartl am 18./19.04.2014 in Verbindungen mit Dan-Prufungen zum
5. Dan Shotokan und Stiloffen in Hamburg-Niendorf. Parallel wurden ein
Kampfrichterlehrgang  fir  Dan-Anwérter von  Hizir  Yildiz sowie ein
Priferlizenzverlangerungslehrgang von Frank Kullick angeboten. Ausrichter war die
BSG Hochbahn e.V.

e Organisation und Durchfiihrung des 8. Karate Sommer Seminars 2014 an den sechs
Sonnabenden der Hamburger Sommerferien (12.07.14-15.08.14) zusammen mit ca.
20 ehrenamtlichen Trainern und Trainerinnen aus Norddeutschland zu Gunsten des
Vereins Dunkelziffer e.V. Es kamen insgesamt 1.419,55 Euro an Spenden
zusammen, die dem Verein bei seiner wichtigen Arbeit etwas helfen. Das Seminar
fand unter dem Dach des SV Polizei Hamburg e.V. in Hamburg-Alsterdorf statt.
Folgende ehrenamtliche Trainerinnen und Trainer unterstitzten das Seminar: Axel
Domnick, Bernd Facklam, Britta Eisermann, Cornelia Scharfschwerdt, Farhad Bawar,
Frank Carmichael, Jérg Bendrien, Michael Dick, Michael Herkt, Mike Stengel, Oliver
Hofmann, Peter Lembke, Rolf-Peter Henschel, Rudolf Preu3, Samad Azadi, Sevki
Akyildiz, Stefan Scharnweber, Thomas Scharfschwerdt und Thoralf Altenburg.
Folgende Themen wurden behandelt: Take Downs, Kumite, Tai Sabaki,
Irikumi/Nahkampf/Bodenkampf, Atmung, Rabatz im Teehaus, Nervensache, Aikido
meets Karate, Differentielles Training, Kobujutsu, Heian-Kata, Jion/Jitte/Ji'in, 1+1=1,
SpaB am Kampfen, Gegner in Kata zurtick bringen, Kuzushi, Art of Moving, Kata mit
SV, Kumite a la Wado sowie Shiatsu.

e Organisation und Durchfihrung eines Ki-Karate-Lehrgangs mit Petra Schmidt am
13.09.2014 in Hamburg unter dem Dach des SV Polizei Hamburg e.V.

e Pflege, Korrekturen und erganzende Arbeiten an der Breitensport-Webseite
~www.karate-breitensport.de“. Dazu gehéren vor allem eine Norddeutsche
Terminseite mit Lehrgéangen und Turnieren sowie Berichte Uber aktuelle Aktionen im
Bereich des HKV. AuBerdem informiert die Webseite unsere Mitglieder Uber spezielle
MaBnahmen des Hamburger Sportbundes und anderer Organisationen, die abseits
des Karate an allgemeinsportlichen Themen arbeiten. Neu sind die Trainer-
Ausbildungsangebote des HKV, KVN, KVSH, BKV und dem DKV.

e Teilnahme an mehreren Sitzungen des erweiterten Prasidiums des HKV.
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Ausblicke auf Planung zu weiteren Aktionen in 2015:

Organisation und Durchfiihrung des 9. Karate Sommer Seminars 2015 an den sechs
Sonnabenden der Hamburger Sommerferien (18.07.15-22.08.15) zusammen mit ca.
20 ehrenamtlichen Trainern und Trainerinnen aus Norddeutschland zu Gunsten einer
noch nicht benannten wohltatigen Organisation. Das Seminar wird wieder unter dem
Dach des SV Polizei Hamburg e.V. in Hamburg-Alsterdorf stattfinden. Das Karate-
Sommer-Seminar befindet sich noch in der Planungsphase.

Organisation, Durchfihrung und Unterstitzung weiterer Lehrgange in Hamburg, die
sich aber ebenfalls noch in Planung befinden.

Informationen, Berichte und Fotos der Aktionen sind zum Teil auch auf der
Breitensport-Webseite*) unter ,Projekte“ oder ,Berichte® zu finden. Flr weitere
Anregungen bin ich immer offen. Sprecht mich einfach an oder schreibt mir, wenn lhr
gute ldeen habt.

Michael Dick
HKV-Breitensportreferent

Hamburg, 28.02.2015

*) Infos zum Breitensport unter: www.karate-breitensport.de. Die Breitensport-Homepage ist
auch Uber die HKV-Seite www.karate-hamburg.de unter Referate ,Breitensport” zu finden.
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